
Ce séjour se déroulera pour une grande partie à la montagne (il y fera froid, peut-être y aura-t-
il de la neige) et un peu en plaine (Toulouse, il pourra y faire doux). Ce n'est pas un séjour 
sportif, nous allons passer beaucoup de temps en plein air, peut-être avec de la neige, mais 
nous n'aurons pas la chaleur de l'effort pour nous réchauffer ! Quoi qu’il arrive, en haut du Pic 
du Midi il fait toujours très froid. Il faut donc des habits particulièrement chauds pour toutes les
parties du corps.

Objets de valeur : les objets de valeur et les bijoux sont proscrits. Nous déclinons toute 
responsabilité en cas de vol.

Traitements médicaux : ils devront être donnés aux enseignants avec leur ordonnance. Pas 
de prise de médicament libre.

Téléphone portable : le règlement intérieur du collège s'applique lors des voyages 
scolaires : le téléphone portable est donc interdit. 

Argent de poche : l'argent de poche doit être raisonnable et reste sous la responsabilité des 
élèves.
Les animateurs de l'association Capastro proposeront à la vente des produits hors du commun : 
fragments de météorites, météorites en pendentifs, règles et marques-pages 3D, de parapluies 
étoilés, des DVD etc.(entre 3,5€ et 8€)

Attitude : les sanctions prévues dans le règlement intérieur peuvent s'appliquer au retour au 
collège en cas d'attitude non adaptée.

Voyage scolaire à la réserve de ciel étoilé 
du Pic du Midi de Bigorre

TROUSSEAU
3 nuits et 4 jours



Un petit sac à dos pour la journée

Une paire de chaussures confortables et chaudes

Une paire de chaussures « de marche » confortables pour rando dans la nature 
(éventuellement chaussures de neige pour balade en raquettes)

Des chaussettes chaudes pour 3 jours (et 1 paire ou 2 normales)

Un blouson d’hiver le plus chaud possible

Un bonnet chaud

Une paire de gants chauds

Une écharpe chaude ou un tour de cou

Un ou deux pantalons épais

Un pantalon chaud  (ou pantalon + collants chauds)

Des sous-pulls chauds

Un ou deux sweats (pour l'intérieur ou pour Toulouse)

Un ou deux sweats ou un pulls très chauds (type polaire ou autre)

Des vêtements de corps et vêtements pour 4 jours

Des vêtements de nuit

Une trousse de toilette garnie

Une serviette de toilette

Un sac à linge sale

Des en-cas énergétiques type barres de céréales

Des lunettes de soleil et de la crème solaire (rayonnement UV intense au Pic du Midi)

Une gourde

Mouchoirs, stick à lèvres

Une lampe  de poche, frontale ou autre (facultatif : une lampe émettant de la lumière 
rouge est un plus)

Une trousse contenant : un compas, une paire de ciseaux et 1 ou 2 stylos ou crayons

Cahier de brouillon ou quelques feuilles

Il est possible d'emporter un appareil photo qui restera sous la responsabilité de l’élève.

Les draps et couvertures sont fournis.

       TRICHON      GUICHENUY      PERON     TORRES


